Soll der Aufklarungsunterricht auch pornografische Darstellungen thematisieren? biid: k

«Pornos im Unterricht zu
zeigen, kommt nicht in
Frage»

Ein Basler Sexualmediziner schlégt vor, fiir den richtigen Umgang mit Pornos
direkt im Schulunterricht zu zeigen. Die Idee wird kritisiert, gleichzeitig werc
mer mehr Jugendliche wegen Pornografie straffillig.

©01.07.21,15:52

Vanessa Hann

* Folge mir

Noch nie war es so einfach, an Sexvideos zu gelangen. Ein
paar Klicks auf dem Smartphone reichen, zum Teil werden so-
gar Filmchen oder Bilder verschickt. Der Basler Sexualmedizi-
ner Johannes Bitzer sieht hier grossen Aufklarungsbedarf.

In der Gesundheitsstudie SHSathIHOT von Sanitas
schreibt der Gynakologe: «Jugendliche mussen den Umgang
mit diesen Medien lernen. Wir empfehlen auch, dass Lehrper-
sonen in der Schule tiber Pornos sprechen oder sich mit ihren

Schulerinnen und Schdilern einen m anschauen.»

Bitzer, der gemeinsam mit Kolleginnen und Kollegen zur The-
matik forscht, halt besonders die realitatsferne Darstellung
von Kérperbildern und Sexualitat in Pornos problematisch.
Gegenuber [BIN€dId sagt er: «Wenn ein Teenager sich diese
Filme alleine ansieht, gibt es keine Auseinandersetzung da-
mit.» Zwar kdnne man das auch mindlich besprechen, aber
mit einer gemeinsamen kritischen Betrachtung von Pornos sei
besser vermittelbar, welches Zerrbild die Filme vermitteln
wiirden.

Kindern Pornos zeigen, ist verboten

Wer Kindern und Jugendlichen unter 16 Jahren pornografi-
sches Material zeigt, weiterleitet oder sonst zuganglich
macht, macht sich strafbar. Das sieht der «jugendschutzarti-
kel» 197 im Strafgesetzbuch vor.

Daher ware der Vorschlag von Sexualmediziner Johannes
Bitzer aus rechtlicher Sicht grundsatzlich unzulassig. Aller-
dings gilt diese Bestimmung auch fiir Jugendliche selber,
was viele nicht wissen.

Lehrer wiirde nie Pornos zeigen

Patrick Keller ist Oberstufenlehrer im Kanton St. Gallen und
halt von Bitzers Vorschlag wenig. «Ich wiirde nie Pornos im
Unterricht zeigen, das kommt nicht in Frage.» Im Sexualkun-
deunterricht adressiere er die Geschlechter- und Kérperbilder,
die zum Teil durch solche Filme vermitteln werden. «Ich frage
durchaus auch die Schilerinnen und Schiiler, ob sie Pornos
gesehen haben, und rede mit ihnen darber, dass das dort
vermittelte Frauen- und Mannerbild nicht der Realitat ent-
spricht.»



«Wer Pornos schaut, muss wissen, dass seine

Vorlieben friiher oder spater publik werden»

Ausserdem ziehe Keller die Schulsozialarbeit bei: In geschlech-
tergetrennten Klassen kénnten die Schilerinnen und Schiler
so einer neutralen Person Fragen stellen. In seinen Augen
werden und Jugendliche damit genug sensibilisiert.

Haufiger strafféllig wegen Pornografie

Der Fakt, dass man Jugendlichen und Kindern kein pornografi-
sches Material zeigen darf, birgt eine Gefahr fir Minderjéhrige
selber: Wenn ein Teenager anderen Jugendlichen unter 16
Jahren einen Porno zeigt oder weiterleitet, macht auch er sich
strafbar. Das scheint in den letzten Jahren immer mehr zu
passieren. Die Anzahl straffalliger Jugendlicher in diesem Be-
reich schnellte in den letzten zwei Jahren in die Hohe.

So viele Jugendliche wurden wegen Pornografie verurteilt
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Externe sollen aufklaren

Dass diese Straftaten derart zugenommen haben, schockiert
Gabriela Heimgartner vom Elternverein «Schule Elternhaus».
Gleichzeitig hat sie Verstandnis: «Viele Jugendliche wissen
nicht, was strafbar ist. Wenn man einfach sagt: <Du darfst sol-
che Videos nicht weiterschickens, kann das auch seinen Reiz
haben.»

Heimgartner fande es besser, wenn in Schulen externe Fach-
personen Uber §8X und soziale Medien aufklaren wirden.
«Das machen in meinen Augen heute noch zu oft die Lehrper-
sonen. Fachpersonen sind viel besser dartber informiert, wie
schnell man im Internet an dieses Material kommt und was

Jugendliche dazu animiert, es weiterzuleiten.» Auch sei es fir
die Schulerinnen und Schiler einfacher, mit einer externen
Fachperson tber ihre Erfahrungen mit Pornos und Sexualitat
zu sprechen, findet Heimgartner.

Mehr Urteile gegen Jugendliche wegen Gewalt - aber
weniger wegen Drogen

So viel Aufklarung will der Lehrplan21

In der Deutschschweiz ist es den Lehrpersonen haufig freige-
stellt, ob sie eine Fachperson fiir den Sexualkundeunterricht
beiziehen wollen. Ausserdem lauft der Aufklarungsunterricht
nach Vorgabe des . Dieser sieht Ziele vor, was
Kinder tber Sexualitat lernen sollten. Der Aufklarungsunter-

richt startet ab der fiinften Klasse und wird in der Oberstufe

ausgedehnt, beispielsweise in den Fachern:

«Natur, Mensch, Gesellschaft»: Man versteht, wie sich der
eigene Korper entwickelt und wéchst, und kann reflektie-
ren, wie Freundschaft, Liebe und Sexualitat zusammenhan-
gen.

«Natur und Technik»: Man verfligt Uiber ein altersgemasses
Grundwissen Uber die menschliche Fortpflanzung sowie
Uber sexuell Ubertragbare Krankheiten und Verhitungsar-
ten.



* «Ethik, Religionen, Gemeinschaft»: Man kann Beziehungen,
Liebe und Sexualitat reflektieren und seine Verantwortung
einschatzen.

Der Umgang mit neuen Medien ist hingegen Gegenstand des
Fachs «Medien und Informatik». Geht durch diese Fachertren-
nung verloren, wie man mit pornografischen Bildern im Netz
umgeht? Nein, findet Franziska Peterhans vom schweizeri-
schen Lehrerdachverband. «Das Thema wird einfach mit un-
terschiedlichen Schwerpunkten thematisiert.»

Auch Peterhans findet es grundsatzlich gut, externe Fachper-
sonen fur den Aufklarungsunterricht beizuziehen. Von Pornos
als Unterrichtsmaterial hélt sie hingegen wenig: «Man macht
ja auch nicht Gewaltpravention, indem man moglichst gewalt-
volle Videos zeigt», so Peterhans.

Hast du Fragen zu Sex?

Es gibt zahlreiche Anlaufstellen, bei denen du auch online
und anonym deine Fragen zu sexueller Gesundheit, Verhi-
tung und Beziehungen stellen kannst:

- tschau.ch

- lili.ch

- Pro Juventute/147

- Sexuelle Gesundheit Schweiz

- Aids-Hilfe Schweiz

Sexualpadagogin: Zeichnung statt Porno

Dieser Meinung ist auch Lilo Gander von der Fachstelle Lust
und Frust. «Es gehort dazu, die Kinder tiber Pornos aufzukla-
e Vide-

Die Fachstelle wird von Lehrerinnen und Lehrern fir den Auf-
kldrungsunterricht angefragt. Im erganzenden Unterricht von
vier Lektionen pro Klasse gehe es darum, Fragen zu klaren.
Eine sei bei Jugendlichen besonders zentral: «Bin ich normal?
> Jugendliche wollen wissen, ob sich ihr Kérper normal entwi-
ckelt und vergleichen sich dann oft mit Bildern, die sie sehen»,
sagt Gander.

Dort berge Porno-Material besondere Gefahr. Haufig wollten
Jugendliche auch wissen, ob der Intimbereich immer rasiert
sein oder der Penis eine bestimmte Lange haben musse, was
auf bestimmte Bilder in den Képfen hinweise. «Aber hier kann
man gut mit Gesprachen, Zeichnungen oder Werbebildern ar-
beiten und erkléaren, wie viel zum Teil fake ist.»

Auf die vielen Straftaten wegen Pornografie angesprochen,
sagt Gander: «Ja, vielen Jugendlichen ist nicht bewusst, dass
sie sich strafbar machen, wenn sie pornografische Inhalte an
ihre Freunde und Freundinnen weiterleiten.» Deshalb gehore
zu einem Aufklarungsunterricht die Informationen zu Rechten
und Gesetz. «<Mit dem Lehrplan21 sind wir auf einem guten
Weg. Es braucht weiterhin eine ganzheitliche Aufklarung in
der Schule. Das wird oft auch gemacht.»

Was hdltst du davon, dass man im schulischen Kontext be-
gleitet Pornos schaut? Schreibs in die Kommentare.



